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RESUMEN 
 

El propósito de este estudio, es poder realizar diagnóstico epidemiológico de la 

población adulta y adulta mayor del CESFAM Magisterio, que pertenezcan a los 

programas de salud cardiovascular (PSCV) y programa de enfermedades 

respiratorias del adulto (era) en el año 2016. 

Dentro de los objetivos planificados se determinó la tasa de prevalencia de las 

enfermedades y factores de riesgo de los programas anteriormente mencionados 

según sexo y rangos de edad, además se evaluó la asociación de los diagnósticos 

a estos dos factores sociodemográficos. 

El estudio es de tipo descriptivo, de enfoque cuantitativo y transversal. Para la 

recolección de datos se confeccionó una planilla Excel, junto a la utilización de 

planilla correspondiente al registro estadístico mensual (REM) serie p3 y p4 del 

ministerio de salud y la tarjeta controles enfermedades crónicas no transmisibles. 

Al evaluar los resultados se puede concluir que las tasas de prevalencias 

presentan algunas variaciones pero la tendencia en su mayoría se mantiene y se 

ve aumentada con el transcurso de los años. 


