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RESUMEN 

 
El interés común en las sociedades es lograr una salud óptima y equitativa, 

propósito que implica necesariamente abordar la base de la inequidad social, es 

decir, los determinantes sociales de la salud. Si bien estos cobran cada vez mayor 

importancia, se observa que las dimensiones culturales de la salud, que 

determinan la posición de mayor vulnerabilidad de las minorías sociales -

inmigrantes, grupos étnicos y refugiados-, han sido menos trabajadas, 

particularmente en el ámbito de la salud oral. Nuestro objetivo principal es 

describir cómo se presentan los determinantes sociales asociados a la cultura en 

los artículos que estudian la salud oral en minorías sociales. Realizamos una 

revisión narrativa de la literatura de 42 estudios, mayoritariamente cuantitativos -

observacionales- y dirigidos en América del norte, con objetivos enfocados en 

servicios dentales y calidad de la salud oral, y recomendaciones dirigidas 

principalmente a políticas de salud oral. La cultura es tratada en los estudios como 

barrera de acceso y se le asigna, al igual que al estatus social-migratorio, un rol 

secundario, predominando el interés por los determinantes sociales económicos y 

de integración social. Es un desafío para la odontología - principalmente para el 

área ligada a la salud pública superar la noción de la cultura como barrera de 

acceso a la salud odontológica y conocer su potencial como factor protector. Lo 

anterior requiere una mirada integradora que permita conocer la complejidad de la 

relación entre cultura y la salud dental que aportaría a la prevención de la salud 

dental en contextos de vulnerabilidad. 

 

 

 

 



 

 

 

ABSTRACT 

 

The common interest in societies is to achieve optimal and equitable health, a 

purpose that necessarily implies addressing the basis of social inequity, that is, the 

social determinants of health. Although these are becoming increasingly important, 

it is observed that the cultural dimensions of health, which determine the position of 

greater vulnerability of social minorities -immigrants, ethnic groups and refugees-, 

have been less studied, particularly in the field of oral health.Our main objective is 

to describe how social determinants associated with culture, are presented in 

articles that study oral health in social minorities.We did a narrative review of the 

literature of 42 studies, mostly quantitative -observational- and directed in North 

America, with objectives focused on dental services and quality of oral health, and 

recommendations mainly directed at oral health policies.Culture is treated in the 

studies as a barrier to access and is assigned, as well as social-migratory status, a 

secondary role, with a predominance of interest in the social, economic and social 

integration determinants. It is a challenge for dentistry - mainly for the public health 

area - to overcome the notion of culture as a barrier to access to dental health and 

to know its potential as a protective factor. The foregoing requires an integrative 

look that allows us to know the complexity of the relationship between culture and 

dental health that would contribute to the prevention of dental health in contexts of 

vulnerability. 


