& UNIVERSIDAD DE TALCA | CHILE

SISTEMA DE
BIBLIOTECAS

PERCEPCION DE CALIDAD DE VIDA ASOCIADA A SALUD BUCAL Y
DETERMINANTES SOCIALES EN INMIGRANTES HAITIANOS DE LA
CIUDAD DE TALCA

ROMINA PATRICIA IBARRA OLMEDO
CRISTINA PATRICIA MELO NOVOA
ODONTOLOGO

RESUMEN

En los ultimos afios Chile ha experimentado un gran aumento de migrantes
extranjeros por factores econdmicos, laborales, sociales, entre otros. Debido a
dificultades y barreras presentes en esta poblacion para acceder a la salud, este
estudio tuvo por objetivo determinar la percepcion de la calidad de vida asociada a
salud bucal y los determinantes sociales en la poblacion haitiana migrante de la
ciudad de Talca. Para esto se realiz6 un estudio con disefio mixto, incluyendo
adaptacion cultural y traduccién al créole de preguntas de encuestas nacionales
de salud. Se aplico el instrumento a una muestra por conveniencia de haitianos/as.
Se realiz6 un andlisis descriptivo de los datos demogréaficos, socioecénomicos y
de percepcién y calidad de vida asociada con salud bucal (OHIP-7), seguido por
un analisis bivariante con chi-cuadrado. Participaron un total de 116 personas,
mayoria hombres (60.4%) con edades de 19 a 47 afios. Un 33% no entiende
espafiol. Un 51,7% considera que su salud oral es regular o mala y mas de un
tercio reporta que esta condicion afecta su calidad de vida algunas veces (24,2%)
0 casi siempre o siempre (12.6%). Finalmente, diferencia de lo que esperabamos,
una gran cantidad de migrantes tiene una buena percepcién de salud bucal
asociada a su calidad de vida, lo que se podria ver condicionado por el efecto de
migrante sano. Debido a esto, es necesario continuar con el proceso identificacion
de determinantes sociales presentes e implementacién de politicas dirigidas a esta

poblacion.
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ABSTRACT

Chile has experienced a large increase in foreign migrants due to economic,
working, and social factors, recently. This population experiences many difficulties
and barriers to access health. The objective of the present study was to determine
the perception of quality of life associated with oral health and social determinants
in the Haitian migrant community living in the city of Talca. A mixed design was
defined, including cultural adaptation and translation into Creole of some questions
of the national health survey. The instrument was applied to a convenience sample
of Haitians migrants. A descriptive analysis of the demographics, socio-economics
and perceptions of the quality of life associated with oral health (OHIP-7) was
carried out, followed by a bivariate analysis with chi-square. A total of 116 people
participated, mostly men (60.4%) aged 19 to 47 years. The 33% did not
understand Spanish. A majority (51.7%) reported that their oral health is fair or
bad, and more than a third report that this condition affects their quality of life
sometimes (24.2%) or almost always or always (12.6%). Finally, contrary to what
expected, many migrants have a good perception of oral health associated with
their quality of life, which may be mediated by the effect of a healthy migrant. It is
necessary to continue research the social determinants in this population and

improve migration health policies and practices.



