
2 
 

ÍNDICE 

 RESUMEN................................................................................................................ 4 

ABSTRACT .............................................................................................................. 5 

 

AGRADECIMIENTOS ............................................................................................. 6 

 

1. INTRODUCCIÓN ..................................................................................................... 8 

1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA ...................................................... 17 

2. OBJETIVOS ........................................................................................................... 19 

2.1 Objetivo General .......................................................................................... 19 

2.2 Objeticos Específico .................................................................................... 19 

3. HIPÓTESIS ............................................................................................................. 19 

4. METODOLOGÍA.................................................................................................... 20 

4.1 Tipo de Estudio ............................................................................................ 20 

4.2 Diseño de Estudio ........................................................................................ 20 

4.3 Participantes................................................................................................. 21 

4.4 Instrumentos -variables ................................................................................ 21 

 4.4.1 Cuestionario de Percepción de Equidad de Género ................................... 21 

4.4.2 Escala CTF/CFT ...................................................................................... 22 

4.4.3 Cuestionario de participación en el trabajo familiar .................................. 23 

     4.5 Procedimiento .......................................................................................................... 23 

4.6 Plan de Análisis ........................................................................................................ 25 
 

5. RESULTADOS ....................................................................................................... 25 

5.1  Conflicto Trabajo-Familia 

5.1.1 Análisis Descriptivo Conflicto Trabajo-Familia  ...................... 25 

5.1.2 Análisis Comparativo de Equilibrio Trabajo-Familia  .............. 26 



3 
 

5.2  Corresponsabilidad 

5.2.1 Análisis Descriptivo Corresponsabilidad .................................. 27 

5.2.2 Análisis Comparativo de Corresponsabilidad  .......................... 28 

5.3 Percepción de Equidad de Género 

5.3.1 Análisis Descriptivo de Percepción de Equidad de Género .... 29 

5.3.2   Análisis Comparativo de Percepción de Equidad de Género ... 30 

6 DISCUSIÓN Y CONCLUSIÓN .............................................................................. 31 

7 REFERENCIAS ...................................................................................................... 40 

8 ANEXOS ................................................................................................................ 47 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


