
2 
 

ÍNDICE DE CONTENIDOS 

 

 

  

1. RESUMEN ....................................................................................................................... 6 

2. INTRODUCCIÓN............................................................................................................ 6 

3. OBJETIVOS .................................................................................................................... 8 

3.1 Objetivo general ..................................................................................................... 8 

3.2 Objetivos específicos .............................................................................................. 8 

4. METODO DE BÚSQUEDA Y ORGANIZACIÓN DE LA INFORMACIÓN .................. 9 

5. MARCO TEÓRICO........................................................................................................10 

5.1  Virus de la inmunodeficiencia humana (VIH) .................................................. 10 

5.1.2 Estructura del VIH .............................................................................................10 

5.1.1 Historia natural de la infección por VIH...............................................................11 

5.1.2 Técnica e interpretación del recuento de linfocitos T CD4+ ...................................15 

5.2 Infecciones respiratorias...................................................................................... 19 

5.2.1 Neumonía por Pneumocystis jirovecii (PCP) ........................................................19 

5.2.2 Neumonía bacteriana comunitaria (NBC) .............................................................22 

5.2.3 Tuberculosis (TB) ..............................................................................................24 

5.3 Infecciones gastrointestinales.............................................................................. 27 

5.3.1 Candidiasis ........................................................................................................27 

5.3.2 Criptosporidiosis ................................................................................................30 

5.3.3 Cistoisosporiasis.................................................................................................31 

5.3.4 Infecciones bacterianas entéricas .........................................................................33 

5.4 Infecciones del sistema nervioso central.  ........................................................... 35 

5.4.1 Encefalitis Toxoplasmática (ET)..........................................................................35 

5.4.2 Meningitis criptocócica.......................................................................................38 

5.4.3 Leucoencefalopatía multifocal progresiva (LMP) .................................................40 

5.5 Otras infecciones oportunistas ............................................................................ 41 

5.5.1 Retinitis por citomegalovirus...............................................................................42 

5.5.2 Sarcoma de Kaposi (SK) .....................................................................................44 

5.5.3 Virus del herpes simple.......................................................................................46 



3 
 

5.5.4 Complejo Mycobacterium avium-intracellulare....................................................48 

6. CONCLUSIÓN ...............................................................................................................51 

7. BIBLIOGRAFÍA.............................................................................................................52 

 

  



4 
 

ÍNDICE DE FIGURAS 

 

 

 

Figura 1.  Estructura del VIH............................................................................................ 11 

Figura 2.  Historia natural de la infección por VIH .......................................................... 15 

Figura 3.  Esquema diagnóstico de neumonía por Pneumocystis jiroveci.  ....................... 21 

Figura 4.  Esquema diagnostico de Tuberculosis.............................................................. 25 

Figura 5.  Fotografías de las formas más frecuentes de candidiasis bucal ....................... 29 

Figura 6.  Esquema diagnostico de Toxoplasmosis cerebral ............................................ 37 

Figura 7.  Esquema diagnostico de Meningitis criptocócica ............................................ 39  



5 
 

INDICE DE TABLAS 

 

 

 

Tabla 1. Criterios de SIDA en la infección por VIH. ....................................................... 17 

Tabla 2. Proporción de enfermedades oportunistas al inicio de TAR. ............................. 18 

Tabla 3. Relación entre las infecciones oportunistas respiratorias y el recuento de células 

CD4+ ................................................................................................................................ 27 

Tabla 4. Relación entre las infecciones oportunistas gastrointestinales y el recuento de 

células CD4+..................................................................................................................... 34 

Tabla 5. Relación entre las infecciones oportunistas del sistema nervioso central y el 

recuento de células CD4+ ................................................................................................. 41 

Tabla 6. Relación entre otras infecciones oportunistas y el recuento de células CD4+ ... 50 

 

 

 

 

  

 

  


