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RESUMEN 

 
El Síndrome de Fragilidad es una patología geriátrica que se caracteriza por una 

vulnerabilidad física al estrés, genera mayor riesgo de diferentes enfermedades y 

complicaciones en la vida diaria, tiene estrecha relación con la trombosis debido a 

que estos pacientes presentan mayor riesgo de sufrir un cuadro trombótico, los 

adultos mayores presentan diferentes alteraciones a nivel plasmático que pueden 

ser predictoras de una trombosis. El objetivo de esta revisión es estudiar algunos 

mediadores trombóticos y las alteraciones a nivel plasmático de mayor importancia 

que se dan en adultos mayores con síndrome de Fragilidad y que se relacionan de 

cierta forma con trombosis, tales como marcadores de estrés oxidativo, 

alteraciones en la hemostasia y plaquetas e indicadores de inflamación. 


