RESUMEN

La microfiltracién marginal constituye uno de los principales signos de fracaso en las
restauraciones de relleno directo en lesiones cervicales de abfraccién, debido a que los
dientes estan siendo sujetos a un intenso estrés oclusal durante la funcién normal y
parafuncién. El estrés masticatorio es distribuido a través del diente, siendo generalmente
mas afectada la regién cervical. Al restaurar estas lesiones, ellas estaran sujetas al mismo
estres, lo que puede ocasionar problemas de microfiltracién y en el peor de los casos, su

desalojo.

Es asi como se¢ ha intentado buscar un material restaurador y sistemas adhesivos
compatibles con las caracteristicas de la region cervical. Dentro de los materiales de
restauracion utilizados en la actualidad para rehabilitar este tipo de lesiones estan las
resinas fluidas, los cementos de vidrio ionémeros modificados con resina fotocurables y

los adhesivos dentinarios autograbantes de altima generacion.

El objetivo de este estudio in vitro, fue evaluar la influencia del material restaurador y/o
adhesivo en la magnitud de la microfiltracién de restauraciones de clase V de lesiones de
abfraccion sometidas a carga y termociclado. Preparaciones cervicales simulando lesiones
de abfraccion fueron preparadas aleatoriamente en la superficie vestibular de 30 molares
maxilares izquierdos extraidos y asignados a tres grupos experimentales de 10 especimenes
cada uno (n = 10) y restaurados con: A. Adhesivo autograbante (Prompt L-Pop) y una resina
de microparticulas; B. Resina fluida (Filtek Flow) y un adhesivo de 5 generacién; c. Vidrio

lonémero modificado con resinas (Vitremer) combinado con una resina de microparticulas.
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Las muestras fueron sometidas a cargas ciclicas laterales de 10 Kg, con un total de 250
ciclos y luego a un proceso de termociclado de 500 ciclos (entre 5°C y 55°C). Todas las
muestras fueron inmersas en azul de metileno al 0.2% por 7 dias. Después del
almacenamiento de las muestras en solucién de tincién, los dientes fueron cortados
longitudinalmente y observados al microscopio para cuantificar la penetracion de la
solucién de tincién a nivel del margen cervical (valores O - 4). Los valores de
microfiltracion obtenidos fueron analizados con la prueba estadistica Kruskal-Wallis con

una significancia del 95%.

Los resultados obtenidos en este estudio no demostraron diferencias estadisticamente
significativas en los niveles de microfiltracién entre los tres materiales utilizados. Al
comparar resina fluida y vidrio ionémero modificado con resinas se obtienen diferencias en
los valores de microfiltracién cercanos a los estadisticamente significativos (p = 0.06),

siendo menores para el vidrio ionémero modificado con resinas.
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