RESUMEN

El uso de resinas compuestas en el sector posterior ha ido en progresivo aumento dentro
de la odontologia, en el intento de reemplazar a la amalgama como material de
restauracion. El mayor problema asociado a las restauraciones de resina compuesta, es la
microfiltracién marginal, principalmente en el margen gingival de restauraciones clase 11, la

que es causa de decoloracion, sensibilidad postoperatoria y caries secundaria.

Uno de los métodos para evaluar en forma répida el comportamiento de las
restauraciones, son los estudios in vitro de microfiltracién marginal, sin embargo en la
mayoria de ellos las muestras no son sometidas a procedimientos que emulen las cargas
oclusales que recibira la interfase diente-restauracién. Por otro lado se han propuesto
diversas técnicas con el proposito de disminuir la microfiltracién, a pesar de ello,
generalmente no son consideras las diferencias entre los tejidos dentarios comprometidos,
estas variaciones en el sustrato adhesivo pueden implicar un tratamiento distinto para cada

zona.

Objetivos: (1) Comparar los valores de microfiltracién marginal en restauraciones de
resina compuesta de clase II, en muestras sometidas a cargas axiales con muestras no
cargadas y ademas (2) Comparar los valores de microfiltracién marginal, en restauraciones
de resina compuesta clase II, al utilizar 3 técnicas distintas para el tratamiento del sustrato

adhesivo.

Material y método: Inicialmente se utilizaron 10 molares sanos y se prepararon 20
cavidades de clase II con el limite cervical en cemento radicular. Las muestras fueron

sometidas a grabado total y restauradas con la técnica incremental horizontal.
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Las piezas se dividieron en 2 grupos: grupo n°l: fueron sometidas a cargas axiales
consistentes en 250 ciclos de 10 Kg. cada 0.5 seg.; grupo n°2: no fue sometido a cargas.
Todas las muestras fueron termocicladas y finalmente tefiidas con azul de metileno por 7
dias. Las cavidades fueron seccionadas y analizadas a través de microscopia 6ptica (10x).
Para la segunda fase experimental se utilizaron 45 molares y se prepararon 2 cavidades
clase II igual que en la primera etapa. Las piezas fueron divididas en tres grupos: grupo
n°l: se utiliz6 la técnica de grabado total y se restauré de igual forma que en la etapa
anterior (Filtek Z250); grupo n°2: se restauré mediante técnica sandwich abierto
(Vitrebond-Filtek Z250); grupo n°3: se utilizé la técnica de grabado débil, y se restaurd
mediante la misma técnica del grupo 1. Los tres grupos fueron sometidos a carga, y los
procedimientos de termociclado, tincién, seccion y analisis se realizaron de la misma forma

que en la etapa experimental inicial.

Conclusiones: (1) En cemento radicular, las muestras sometidas a carga exhibieron
valores mayores de microfiltracion que aquellas que no fueron cargadas. (2) La técnica
sandwich mostrd los valores mas bajos de microfiltracién marginal en cemento; El grabado
débil obtuvo también bajos valores de microfiltracién en cemento y valores similares que el
grupo 2 en esmalte. La técnica de grabado total obtuvo los valores mdas altos de

microfiltracién, tanto para esmalte como para cemento.

Significancia: Cuando en estudios de éste tipo, se utilicen restauraciones que
comprometan margenes ubicados en cemento radicular, es conveniente someter las
muestras a cargas oclusales, esto, para obtener resultados mas confiables de los niveles de
microfiltracion marginal y estandarizar asi el procedimiento de investigacién. A su vez, la
tecnica de grabado débil demostré ser una buena propuesta en términos de disminuir la

microfiltracién marginal, atin cuando se requiere mayor estudio al respecto.
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