RESUMEN

El proposito de esta investigacion fue determinar la existencia o ausencia de diferencias
en la evolucion clinica de aquellos pacientes que presentan diagndstico de desplazamiento
discal con reduccién que son tratados con dos dispositivos interoclusales distintos, el de
reposicionamiento anterior (DRA) y el de relajacion muscular (DRM), por un periodo de 1

mes solo durante las noches.

En la evaluacion clinica realizada se evaluaron las siguientes categorias: posicion
condilar, rangos de movimiento (lateralidad y apertura), dolor a la palpacién de polo lateral
y posterior, y clic articular. Porcentualmente el DRA se muestra superior en cada una de
ellas, pero luego de realizado el andlisis estadistico se observd que no existen diferencias
significativas de los cambios que pueda producir uno u otro en su evolucién, con excepcion
del desplazamiento en el eje X donde el desplazamiento que provoca el DRA es
significativamente mayor que el provocado por el DRM ademés de hacerlo con un

componente anterior.
Es importante tener en consideracion que los resultados obtenidos en este estudio deben

ser considerados como los de un estudio preliminar de uno que debiera ser realizado a

mayor escala con un tiempo de evaluacidn y casuistica mayor.
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