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RESUMEN

OBJETIVO: Determinar el efecto de las cargas articulares en el flujo salival No
Estimulado y Estimulado. MATERIALES Y METODO: La muestra estuvo
conformada por 30 sujetos, 15 hombres y 15 mujeres, entre 20 y 27 afos de
edad, alumnos de la carrera de Odontologia de la Universidad de Talca, sin
signos ni sintomas de TTM segun la clasificacion de Dworkin del afio 1992. A
estos se les midio el flujo salival No Estimulado y Estimulado antes de realizar
cualquier intervencion a modo de tener un parametro de flujo. Posteriormente se
confeccion6 un dispositivo interoclusal con caracteristicas de plano pivote a la
altura de las piezas 1,5y 2,5, para generar una carga articular cuando los sujetos
ejerzan fuerza masticatoria. Los individuos usaron el plano pivote por 1 hora y
luego se midi6 el flujo salival No Estimulado y Estimulado durante siete dias
consecutivos para observar las diferencias que pudiesen existir en el flujo salival
luego de ejercer una carga articular. Para analizar la significancia estadistica entre
la diferencia de las medianas del flujo salival No Estimulado y Estimulado sin
intervencién con las medianas del flujo de los siete dias de intervencion, se utilizé
la prueba No Paramétrica de Wilcoxon utilizando el software SPSS version 15.0.
RESULTADOS: EI flujo salival No Estimulado, no presenté diferencia
estadisticamente significativa (p>0.05) entre el flujo sin intervencién y los siete
dias de prueba en ningun grupo del estudio. El flujo salival Estimulado presento
una disminucion estadisticamente significativa (p<0.05), a partir del dia tres de la
prueba en relacién al flujo sin intervencion, en el total de la muestra, en el grupo
de mujeres y en el grupo de hombres. CONCLUSIONES: Las cargas articulares
no provocan alteraciones en el flujo salival No Estimulado. Las cargas articulares
provocan disminucion del flujo salival Estimulado.
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